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Organizatorem rozgrywek I Ligi jest Polski Zwigzek Hokeja na Lodzie.

Zwycigzca rozgrywek ma prawo do wzigcia udziatu w rozgrywkach THL pod warunkiem uiszczenia optaty ,,dzikiej
karty” w kwocie 75.000,00z1.

Rozgrywki prowadzone sa przez Wydzial Gier i Dyscypliny PZHL na podstawie niniejszego regulaminu
oraz terminarza zatwierdzonego przez Zarzad PZHL. Ponadto obowigzuja zasady Regulaminu
Wspodtzawodnictwa Sportowego, przepisy gry w hokeja na lodzie oraz Karomierz PZHL i Regulamin Optat PZHL.
Do rozgrywek w sezonie 2026/2027 zglosito si¢ 6 druzyn

UCZESTNICY ROZGRYWEK

1) SMS PZHL Katowice

2) GAS OLIVIA Gdansk

3) UNITED Opole

4) GKS STOCZNIOWIEC Gdansk

5) NAPRZOD Janéw Katowice

6) UHT SABERS Os$wigcim — wycofanie sie z rozgrywek 12.08.2026

SYSTEM ROZGRYWEK:

rozgrywki rozegrane zostana w dwoch etapach:

sezon regularny 6 rund, 30 spotkan

Play Off w 2 rundach tj. potfinat i final. (druzyny z miejsc 1,2,3,4 po sezonie zasad niczym)

Potfinat: 1 —4, 2 - 3, (do czterech wygranych spotkan, gdzie gospodarzem 1,2 i ew, 5 1 7 meczu jest druzyna wyzej
sklasyfikowana po sezonie zasadniczym).

Mecze o 5 miejsce (5-piata i 6-szosta druzyna po sezonie zasadniczym, do dwoch zwyciestw, gdzie gospodarzem
1 meczu jest druzyna 6-szosta a 2 i ew. 3 meczu jest druzyna 5-pigta po sezonie zasadniczym.

Final — zwycigzcy par potinatlowych

Mecze o 3 miejsce — przegrani par poHinatowych

Mecz o 1 miejsce do czterech wygranych spotkan, gdzie gospodarzem 1,2 i ew, 5 i 7 meczu jest druzyna wyzej
sklasyfikowana po sezonie zasadniczym). Mecz o 3 miejsce, do dwdch wygranych spotkan, gdzie gospodarzem 2 i
ewentualnie 3 meczu jest druzyna wyzej sklasyfikowana po sezonie regularnym.

spotkania w sezonie regularnym, odbywajg si¢ zgodnie z terminarzem rozgrywek (sobota/niedziela),

spotkania fazy Play Off, odbywaja si¢ zgodnie z terminarzem rozgrywek (tj. sroda, sobota/niedziela)

SPRAWY REGULAMINOWE:

zespoty rozgrywajg mecze zgodnie z obowigzujacymi przepisami gry w hokeja na lodzie,

mecze rozgrywane sg w formule 3 x 20 minut, dogrywka 5 minut bez renowacji tafli (3 na 3 — zloty gol), rzuty
karne po 5

za zwycigstwo w regulaminowym czasie gry: 3 pkt.

za zwycigstwo po dogrywce lub po rzutach karnych: 2 pkt.



za przegrang po dogrywce lub po rzutach karnych: 1 pkt.

Dogrywka — potfinat: 5 minut bez renowacji tafli (3 na 3 — ztoty gol), rzuty karne po 5

Dogrywka — finat: 20 minut z renowacja tafli (5 na 5 — zloty gol), rzuty karne po 5

Dogrywka — mecz o 3 miejsce: 5 minut bez renowacji tafli (3 na 3 — zloty gol), rzuty karne po 5

Dogrywka — mecz o 5 miejsce: 5 minut bez renowacji tafli (3 na 3 — zloty gol), rzuty karne po 5

o miejscu w tabeli decyduje kolejno: liczba punktéw, bezposrednie mecze (punkty, roznica bramek), korzystniejsza
roznica bramek, wigksza liczba strzelonych bramek, wigksza liczba wygranych spotkan w regulaminowym czasie
gry, losowanie.

w przypadku, gdy kilka zespotéw posiada te sama ilo§¢ punktow, decyduje tzw. ,,mala tabela”, do ktorej zaliczane
s tylko mecze pomiedzy zainteresowanymi druzynami,

zespoly rozgrywaja mecze w sktadach minimum 10 zawodnikéw + 2 bramkarzy.

LICZBA OBCOKRAJOWCOW (podczas meczu)

- sezon 2026/27 — 55% + 1 bramkarz polski (paszport)

+ Minimalna liczba polskich zawodnikow z pola:

Y

przy sktadzie 20 osobowym to 11 zawodnikéw
Przy sktadzie 19 osobowym to 10 zawodnikdéw
Przy sktadzie 18 osobowym to 10 zawodnikdéw
Przy sktadzie 17 osobowym to 9 zawodnikow
Przy sktadzie 16 osobowym to 9 zawodnikow
Przy sktadzie 15 osobowym to 8 zawodnikow
Przy sktadzie 14 osobowym to 8 zawodnikow
Przy sktadzie 13 osobowym to 7 zawodnikow

Przy sktadzie 12 osobowym to 7 zawodnikow
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Przy sktadzie 11 osobowym to 6 zawodnikoéw
» Przy sktadzie 10 osobowym to 6 zawodnikow
- sezon 2027/28 — 60% + 2 bramkarzy (polakow)
- sezon 2028/29 — 65% + 2 bramkarzy (polakow)
- sezon 2029/30 — 70% + 2 bramkarzy (polakow)
- sezon 2030/31 — 80% + 2 bramkarzy (polakow)
w rozgrywkach obowigzuje limit dla obcokrajowcow, jak wyzej
termin na przejscia oraz transfery zawodnikow uptywa z dniem: 31.01.2026 1.
przerwa pomig¢dzy meczami, musi wynosi¢ minimum 16 godzin od zakonczenia pierwszego spotkania. Wyjatek
stanowi porozumienie miedzy zainteresowanymi klubami dotyczace skrocenia czasu rozegrania poszczegélnych

spotkan.

SPRAWY DYSCYPLINARNE:

kazde nierozegrane spotkanie bedzie przedmiotem postgpowania wyjasniajacego przeprowadzonego przez Wydziat
Gier 1 Dyscypliny PZHL,

jezeli z przyczyn niezaleznych dla obu druzyn, mecz zostanie przerwany, niedokonczony lub spotkanie nie dojdzie

do skutku, o dalszych postanowieniach decyduje Wydziat Gier i Dyscypliny PZHL,



Trzy walkowery (za niestawienie si¢ druzyny na mecz, RWS §69 pkt 2) oznaczajg wykluczenie zespotu
z rozgrywek. Druzyna bedzie rowniez ukarana karg administracyjng zgodnie z Regulaminem Optat,

w przypadku wycofania si¢ lub dyskwalifikacji zespotu w trakcie sezonu, wszystkie mecze z udziatem tej druzyny
zostaja automatycznie zweryfikowane na walkower 1:0, na korzys$¢ rywali,

wszelkie kary finansowe nalezy regulowa¢ w terminie 14 dni od daty wydania decyzji przez WGID lub zlozy¢
odwotanie od decyzji ich nalozenia w terminie zgodnie z zapisem w Regulaminie Dyscyplinarnym PZHL,
zglaszanie zawodnikow do zatwierdzenia nalezy przesta¢ do czwartku do godziny 14:30 przed kazdym weekendem
meczowym.

O wszystkich sprawach nie objetych niniejszym Regulaminem, decyduje Wydziat Gier i Dyscypliny PZHL.
Ponadto obowigzujg zasady Regulaminu Wspotzawodnictwa Sportowego, przepisy gry w hokeja na lodzie o raz
Karomierz PZHL i Regulamin Optat PZHL.

W przypadku zbieznosci termindow rozgrywek 1. Ligi z terminami akcji szkoleniowych lub zawodoéw Kadr
Narodowych (KN), Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy (OOM) oraz Centralnej Ligi Junioréw (CLJ), kluby
uczestniczace w rozgrywkach 1. Ligi zobowigzane sa do bezwzglednego zwolnienia zawodnikoéw powotanych lub
uprawnionych do udziatu w ww. akcjach i rozgrywkach. Obowiazek ten dotyczy réwniez zawodnikow SMS
PZHL — w przypadku zbiezno$ci termindow zawodnicy SMS PZHL musza zosta¢ zwolnieni do swoich klubow

macierzystych w celu udziatu w finatach OOM i CLJ.

Zarzad Polskiego Zwiagzku Hokeja na Lodzie moze dopusci¢ do udzialu w rozgrywkach 1 Ligi
druzyne posiadajaca status druzyny akademickiej.

Za druzyne akademickg uznaje si¢ klub, ktorego co najmniej 10 zawodnikow jest studentami uczelni wyzszych

dzialajacych na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej spetniajacych tacznie ponizsze warunki:

zawodnik posiada status studenta polskiej uczelni wyzsze;j:

a) zawodnik realizuje ksztatcenie w trybie stacjonarnym lub niestacjonarnym na terytorium Polski,

b) klub przedstawi dokumenty potwierdzajace status studenta przed rozpoczgciem sezonu oraz kazdorazowo na
zadanie PZHL.

Druzyna akademicka bierze udzial w rozgrywkach 1. Ligi na pelnych prawach, w tym uczestniczy

w fazie play-off oraz zachowuje mozliwos¢ uzyskania awansu sportowego zgodnie z odrgbnymi przepisami
regulaminowymi.

W odniesieniu do druzyny akademickiej nie stosuje si¢ ograniczen dotyczacych liczby zawodnikoéw
zagranicznych okreslonych w pkt 7 Regulaminu Rozgrywek.

W sktadzie druzyny akademickiej zgloszonym do rozgrywek oraz w protokole kazdego meczu musi znajdowac
si¢ co najmniej 10 zawodnikow speiajacych jeden

Z ponizszych warunkow:

a) posiadajacych obywatelstwo polskie,

b) posiadajacych Karte Polaka,

¢) posiadajacych udokumentowane polskie pochodzenie i bedacych w trakcie procedury uzyskania obywatelstwa
polskiego, co zostato potwierdzone dokumentami przedtozonymi do PZHL,

d) posiadajacych status zawodnika szkolonego w Polsce przez okres co najmniej jedenego sezonu

rozgrywkowego, przed ukonczeniem 23 roku zycia (2026/2027 — ur. 2003 i mtodsi).



e) posiadajacych status zawodnika szkolonego w Polsce przez okres co najmniej dwoch sezonow
rozgrywkowych, przed ukonczeniem 23 roku zycia (2027/2028 — ur. 2004 i mtodsi).

Druzyna akademicka zobowigzana jest do wspotpracy z klubem THL

Druzyna akademicka zobowigzana jest do uczestnictwa w systemie szkolenia i rozwoju zawodnikow,

w szczegblnosci poprzez:

a) wspotprace z polskimi klubami mlodziezowymi,

b) zapewnianie mozliwosci rozwoju zawodnikom do lat 23,

c¢) prowadzenie dziatan wspierajacych rozwdj hokeja akademickiego w Polsce.

Zgoda na udziat druzyny akademickiej wydawana jest kazdorazowo przez Zarzad PZHL na okres jednego sezonu
rozgrywkowego.

Celem wprowadzenia niniejszego przepisu jest rozwoj hokeja akademickiego, zwigekszenie mozliwo$ci
kontynuowania kariery sportowej przez zawodnikow studiujacych w Polsce, wspieranie integracji zawodnikoéw
polskiego pochodzenia z polskim systemem szkolenia oraz wzmocnienie poziomu sportowego i organizacyjnego

rozgrywek 1. Ligi.






