REGULAMIN
TAURON LIGA HOKEJA KOBIET

PZHL

SEZON: 2026/2027

POLSKI ZWIAZEK HOKEJA NA LODZIE

Warszawa, sierpien 2026
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§1
Organizatorem rozgrywek jest Polski Zwigzek Hokeja na Lodzie {(PZHL).
§2

. Celem rozgrywek Tauron Ligi Hokeja Kohiet (TLHK), jest wytonienie Mistrza Polski Kobiet w hokeju
na lodzie.

Druzyna, ktéra w TLHK zdobedzie:
a. ' miejsce ~ uzyskuje tytul Mistrza Polski oraz otrzymuje na whasnosc puchar oraz 30 medali,

b. 1l miejsce — uzyskuje tytut Wicemistrza Polski oraz otrzymuje na wiasnos¢ puchar oraz 30
medali,

¢. Il miejsce — otrzymuje na wtasnosc puchar oraz 30 medali.
§3

Rozgrywki prowadzone sg przez Wydziat Gier i Dyscypliny PZHL, na podstawie niniejszego
Regulaminu i Terminarza zatwierdzonego przez Zarzad PZHL.

Ponadto obowigzuje: Regulamin Wspétzawodnictwa Sportowego, przepisy gry w hokeja na lodzie
IIHE na sezon 2026/2027, pozostate Regulaminy oraz Regulamin Optat PZHL.

§4

1. Wrozgrywkach TAURON Ligi Hokeja Kobiet uczestniczy 8 druzyn.

BS Polonia Bytom

Kojotki Naprzéd Janow
GKS Stoczniowiec Gdarisk
UKHK Unia Oswiecim

PTH Kozice Poznan

SKKH Atomowki GKS Tychy

MMKS Podhale Nowy Targ
KS Cracovia 1906

PN W R WN W

2. W pierwszym etapie rozgrywek wszystkie druzyny rozgrywajg cztery rundy systemem
»~mecz i rewanz”, zgodnie z ustalonym terminarzem weekendowym.

3. W ramach kazdej kolejki druzyny rozgrywaja dwa spotkania (sobota i niedziela)

4. Po zakonczeniu czterech rund kazda druzyna rozegra 28 spotkan, a klasyfikacja zostanie
ustalona zgodnie z Regulaminem Wspodfzawodnictwa Sportowego PZHL.
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§5

DRUG! ETAP ROZGRYWEK - FAZA PLAY-OFF

1.

5.

Do fazy play-off awans uzyskuje osiem druzyn sklasyfikowanych kolejno od 1 -8 po
sezonie zasadniczym

Pary éwierdfinatowe tworzone sg wedlug klucza:
1-8

2-7

3-6

4 -5

CWIRECFINAL

1) Z udziatem zespotéw z miejsc 1-8, w formie dwumeczu. Gospodarzem pierwszego
meczu jest druzyna nizej sklasyfikowana po zakoriczeniu sezonu zasadniczego,
natomiast gospodarzem drugiego meczu jest druzyna wyzej sklasyfikowana po sezonie
zasadniczym,.

2) O awansie do li rundy Play-Off decyduja: wigksza liczba bramek zdobytych przez
druzyne w obu meczach.

3} W przypadku uzyskania przez obie druzyny jednakowego bilansu bramkowego po
zakonrczeniu regulaminowego czasu gry drugiego meczu, bezposrednio po jego
zakonczeniu zostanie rozegrana dogrywka zgodnie z obowiazujgcymi Przepisami Gry
I1HF. Jezeli dogrywka nie wyloni zwycigzcy, o awansie zadecyduje seria rzutow
karnych zgodnie z obowigzujacymi Przepisami Gry IliHF.

4) W przypadku remisu po zakonczeniu regulaminowego czasu gry pierwszego meczu nie
rozgrywa sie dogrywki ani serii rzutdw karnych, a mecz uznaje sig za zakonczony
wynikiem remisowym

POLFINALY
1) Zwyciezcy ¢wiercfinalow awansujg do potfinatow.

2) Pary pétfinatowe tworzone sg zgodnie z najwyzszym miejscem zajetym po sezonie
zasadniczym.

3) Potfinaty rozgrywane sa do dwoch zwyciestw.

4) Gospodarzem pierwszego meczu jest druzyna nizej sklasyfikowana po sezonie
zasadniczym, natomiast gospodarzem drugiego i ewentualnego trzeciego meczu jest
druzyna wyzej sklasyfikowana po sezonie zasadniczym.

5) W przypadku remisu po zakornczeniu regulaminowego czasu gry zostanie rozegrana
dogrywka zgodnie z chowigzujacymi Przepisami Gry IIHF. Jezeli dogrywka nie wytoni
zwyciezcy, o zwycigstwie zadecyduje seria rzutéw karnych zgodnie z obowigzujgcymi
Przepisami Gry IHF.

FINAL | MECZE O 3. MIEJSCE
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7)

Zwyciezcy polfinatow awansujg do finatu mistrzostw Polski kobiet.
Finat rozgrywany jest do trzech zwyciestw,

Gospodarzem pierwszego meczu finatowego jest druzyna nizej sklasyfikowana po
sezonie zasadniczym, gospodarzem drugiego i trzeciego meczu finatowego jest
druzyna wyzej sklasyfikowana po sezonie zasadniczym, gospodarzem czwartego
meczu jest druzyna nizej sklasyfikowana po sezonie zasadniczym {ewentualnie), a
gospodarzem pigtego meczu jest druzyna wyzej sklasyfikowana po sezonie
zasadniczym {ewentualnie).

Przegrani potfinatéw rozgrywajg mecze o 3. miejsce.
Rywalizacja o 3. miejsce rozgrywana jest do dwdch zwyciestw.

Gospodarzem pierwszego meczu o 3 miejsce jest druzyna nizej sklasyfikowana po
sezonie zasadniczym, natomiast gospodarzem drugiego i ewentualnego trzeciego
meczu jest druzyna wyzej sklasyfikowana.

W przypadku remisu po zakonczeniu regulaminowego czasu gry zostanie rozegrana
dogrywka zgodnie z obowigzujgcymi Przepisami Gry HHF. Jezeli dogrywka nie wytoni
zwyciezcy, o zwyciestwie zadecyduje seria rzutow karnych zgodnie z obowigzujacymi
Przepisami Gry IHF.

§6

Punkty w rozgrywkach w sezonie 2026/2027 beda liczone wg nastepujacych zasad:

1. druzyna, ktéra wygra mecz w regulaminowym czasie gry (60 minut), otrzymuje 3 punkty,

2. w przypadku, gdy mecz zakonczy sie remisem, nastepuje dogrywka (5 minut, 3 x 3 graczy), bez
przygotowania lodu, rozegrana zgodnie z obowigzujacymi przepisami gry w hokeja na lodzie,

3. druzyna, ktdra rozstrzygnie mecz na swojg korzys¢ po dogrywce otrzymuje 2 punkty natomiast
druzyna przegrana otrzymuje 1 punkt,

4. w przypadku, gdy dogrywka nie przyniesie rozstrzygniecia, sedzia zarzgdza wykonywanie rzutdw
karnych, zgodnie z obowigzujacymi przepisami gry w hokeja na lodzie{5 rzutéw karnych),

5. druzyna, ktéra zwycigly mecz po rzutach karnych otrzymuje 2 punkty, natomiast druzyna
przegrana otrzymuje 1 punkt,

6. w dogrywce obowigzuje zasada ,zioty go

IH

7. dogrywki i ewentualne rzuty karne rozgrywane bedg systemem:

1) Faza zasadnicza: 5 minut, 3 x 3 graczy, 5 rzutéw karnych,

2) Fazafinatowa: | runda Play Off — 5 minut, 3 % 3 graczy, 5 rzutdéw karnych,

3) Faza finatowa: Il runda Play Off — 5 minut, 3 x 3 graczy, 5 rzutéw karnych,
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4) Faza finatowa: Il runda Play Off — mecz o ztoty medal: 20 minut, 3 % 3 graczy, 5 rzutow
karnych

5} Mecz o bragzowy medal: 10 minut, 3 x 3 graczy, 5 rzutow karnych

8. O miejscu w tabeli decyduje kolejno: liczba punktéw, bezposredni mecz, korzystniejsza
roznica bramek, wigksza liczba strzelonych bramek, wieksza ilosé zwyciestw, klasyfikacja
z poprzedniego sezonu.

9. W przypadku, gdy kilka zespotow posiadajg taka sama ilos¢ punktow, decyduje tzw. ,mata
tabela”, do ktorej zaliczane s3 tylko mecze pomiedzy zainteresowanymi druzynami.

§7
Zespoty rozgrywajg mecze zgodnie z obowigzujgcymi przepisami gry w hokeja na lodzie.

. Zespoty rozgrywajg mecze w sktadzie minimum 10 zawodniczek + 1 bramkarka. Jesli w klubie jest
jedna bramkarka musi posiada¢ polskie obywatelstwo fub miec Karte Polaka.

Terminarz rozgrywek TLHK w sezonie 2026/2027, stanowi zatgcznik do niniejszego Regulaminu.

§8

Kazde nierozegrane spotkanie bedzie przedmiotem postepowania  wyjasniajacego
przeprowadzonego przez WGID PZHL. W takim przypadku mecz zostanie zweryfikowany jako
walkower 1:0, na niekorzysc¢ druzyny, ktéra zawinita.

. Trzy walkowery {za niestawienie sie druzyny na mecz RWS §69 pkt 2) oznaczaja wykluczenie
zespofu z rozgrywek. Druzyna bedzie réwniez ukarana karg administracyjng zgodnie z
Regulaminem Optat.

. Jezeli z przyczyn niezaleznych od obu druzyn mecz zostanie przerwany, niedokoriczony lub
spotkanie nie dojdzie do skutku, ostateczng decyzje podejmuje WGID PZHL.

Spotkania rozgrywaja sie w weekend {sobota-niedziela). Kazde spotkanie nie moze rozpoczac sie
wezedniej niz 9:00, oraz nie pozniej niz 20:00. Odstepstwa od tych ustaled wymagaja porozumienia
klubow oraz ustalenia wspdélnego terminu dogodnego dla obu druzyn.

§9

Wszelkie kary finansowe nalezy regulowac w terminie 7 dni od daty wydania decyzji przez WGID
lub ztozy¢ odwotanie od decyzji ich natozenia w terminie zgodnie z zapisem w Regulaminie
Dyscyplinarnym PZHL.

§10

. W rozgrywkach mogg braé udzial zawodniczki petnoletnie oraz zawodniczki urodzone w roku:
2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013.

. W przypadku checi zgtoszenia przez klub zawodniczki z rocznika 2014 (maksimum 2 zawodniczki),
prosha ta musi zostac skierowana do Wydziatu Szkolenia oraz Dyrektora Sportowego PZHL.
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Zawodniczki, ktore nie ukorczyly 18 roku zycia muszg posiadac¢ zgode rodzicow/opiekunow
prawnych oraz zgode Trenera Koordynatora klubu (lub trenera prowadzacego), dotaczong do listy
zgloszeniowej zespotu.

Druzyna moze zgtosic¢ do rozgrywek maksymalnie 3 zagraniczne zawodniczki.
Druzyny mogg dokonywac transferéw do dnia 31.01.2027 roku.
§11
Zawodniczka moze rozegrac¢ w ciggu tygodnia (poniedziatek — niedziela) 3 mecze ligowe.

Rozgrywki MLHK (Mfodziezowa Liga Hokeja Kobiet) zostajg wytgczone z limitu meczdéw z paragrafu
11 punkt 1.
Zawodniczka moze rozegra¢ 1 mecz w ciggu jednego dnia.

§12

W przypadku, jesli zawodniczka zostata zgtoszona w rozgrywkach mtodziezowych do druzyny
meskiej, zezwala sie na zgloszenie zawodniczki do druzyny zenskiej reprezentujacej inny klub, jesli
macierzysty klub nie posiada sekcji zenskiej badz posiada sekcje zeriska, ale nie zgtasza tej sekc;ji
do rozgrywek w danym sezonie. Kluby powinny zawrze¢ miedzy sohg stosowne porozumienie,
okreslajgce warunki umozliwiajgce gre takiej zawodniczce.

§13

O wszystkich sprawach nie objetych niniejszym Regulaminem, decyduje WGID PZHL.

Prezes Zarzadu PZHL
\ _?“1|;fV\;'~Q.L

Krzysztof Wozniak



